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Sruba Hycon...szybkie, precyzyjne i skuteczne zamykanie przestrzeni
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WITAMY

dr WINFRIED SCHUTZ

,,Sruba jest jednym z najstarszych, uzywanych w ortodoncji, przesuwajacym zgby
elementem aparatow ruchomych. Jej dziatanie pozwala uzytkownikowi na
wywarcie dokladnie okre§lonego nacisku na przyzebie. Hycon przewyzsza sruby
standardowe, bowiem uzupenia dziatanie aparatow statych do techniki tuku
prostego. W ten sposob, podczas pracy aparatami stalymi ,,nowy element sity”
usprawnia ich dziatanie 1 moze zapewni¢ nowe sposoby leczenia...”

,Nieustepliwy dla przestrzeni, delikatny dla zebdw...sruba Hycon”




,Kontrolowana biomechanika zamykania luk”
Dr Schiitz

“Kiedy zaczynatem pracowac jako ortodonta, nie bytem pewien wartosci sit
generowanych przez moje p¢tle zamykajace. Balem sig o tkanki przyzgbia. Pomyst
na zamykanie przestrzeni za pomoca $rub okazat si¢ bardzo trafiony. Od roku 1984
wszystkie luki zamykam skutecznie za pomoca mechanizmu Hycon — nigdy mnie
nie zawiddt. Czasem moi koledzy mowia mi, iz udato im si¢ wyleczy¢ §ruba Hycon
przypadki, ktorych leczenie byto wczesniej niemozliwe. Jest to szczegdlnie wazne
w przypadku pacjentéw dorostych dotknigtych chorobami przyzebia.

THE HYCON DEVICE.... FAST, PRECISE AND

Adenta blisko wspotpracowala z dr Winfriedem Schiitzem
z Niemiec, celem stworzenia wyjatkowego urzadzenia,
zapewniajacego nieograniczony ruch zgba w strong
mezjalna, badz dystalna, a wigc doktadniejsze zamykanie
luk. Podczas kazdej aktywacji Hycon pozwala na
precyzyjny i kontrolowany ruch ze¢ba, zapewniajac staty
doptyw krwi do otaczajacych struktur przyzebia.

Hycon mozna bardzo doktadnie aktywowac: podczas
kazdego obrotu o 360 stopni §ruba Hycon przesuwa si¢
0.0147(0.35mm).

Hycon ClipOn — zamknigty zacisk samoligaturujacy
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HYCON® TUBE HYCON® CLIPON

Trzpien utrzymujacy Hycon Tube P,
wprowadzany do rurki dodatkowe;j
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Otwarty zacisk Hycon ClipOn nie wymaga dodatkowej
samoligaturujacy rurki, mocowany jest bezposrednio do tuku
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* Posiada maly, zdefiniowany prog aktywacji: 014” w przypadku jednego obrotu
* Nie powoduje doznan bélowych

* Jest kompatybilny ze wszystkimi systemami tuku prostego

* Wymaga jedynie niewielkiej przebudowy tkankowe;j

* Pozwala na zastosowanie sil posrednich

* Uniezaleznia wygenerowana sit¢ od zakresu aktywacji

* Daje mozliwo$¢ dodatkowej regeneracji tkanek

* Pomaga zredukowac czas wizyt - jest aktywowany przez pacjenta
» Poprawia 1 upraszcza proces leczenia

Wilasciwosci HYCON®

* Sprawia, iz ruch zgbow jest przewidywalny

* Dziata za pomoca $ruby

* Pokonuje wszelkie sity tarcia tuku

» Zapewnia praktycznie idealnie naturalny ruch
zebow

* Przyspiesza zamykanie luk

» Zapewnia staty przeptyw krwi w towarzyszacym
przyzebiu
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Fizjologia

Poniewaz sity tarcia nie odgrywaja wigkszej roli, Hycon
ulatwia stosowanie lukow pelnowymiarowych i
zapewniajacych kontrolg torku. Praktycznie nie wystgpuja
nachylenia zgbow, poniewaz aktywacja nastgpuje na bardzo
matym odcinku. Sa to wazne aspekty biomechaniczne,
poniewaz pozwalaja one wyraznie zblizy¢ ruch z¢ba do
idealnego, naturalnego. Rezultatem tego jest zmniejszona
przebudowa tkankowa, zapewniajaca wysoka efektywnos¢
ruchow zegbowych bez przeciazania przyzgbia.

Aktywacja $ruby skutecznie pokonuje sity tarcia,
eliminujac potrzebe aktywacji, przekraczajaca
szerokos¢ szpary ozebnowej. Pozwala to na
odpowiednia stymulacj¢ odpowiedzi tkankowe;j,
zapewniajac staty doptyw krwi do przyzebia i
otaczajacych struktur. Jest to idealna sytuacja dla
optymalnego metabolizmu, co w konsekwencji
zapewnia aktywnos¢ osteoklastow i osteoblastow.

Ciekawy pomyst z Indii. Fosfataza zasadowa jako wskaznik

Fosfataza zasadowa (specyficzna dla kosci) to enzym aktywny jedynie w srodowisku zasadowym. Jest
produkowany przez osteoblasty jako produkt uboczny podczas syntezy kosci i dodatkowo stuzy jako marker w
procesie regeneracji kosci. Prof. Dr Anmol Khala wywnioskowat z tego, iz na podstawie pomiaru ilosci fosfatazy
zasadowej mozna okresli¢ aktywno$¢ metabolizmu kosci, a co za tym idzie stopien ich apozycji/resorpcji.

Wzrost poziomu fosfatazy zasadowej podczas ruchu zgba w ciagu 21 dni.
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s Gliding  mechanika $lizgowa
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s Alkalin poziom fosfatazy zasadowej przy zebach nieprzesuwanych

Data re Dane dostarczone przez dr A. Khala 2005

Eksperyment opierat si¢ na pomiarze koncentracji fosfatazy zasadowej w ptynie dziagstowym przy przesuwanych
zgbach. Material podzielono na dwie grupy, w zalezno$ci od zastosowanego mechanizmu przesuwania:
grupa 1 - konwencjonalna mechanika §lizgowa, grupa 2 - Hycon.
Po 3-tygodniowym okresie leczenia zauwazono znaczng roznicg w ilo$ci fosfatazy zasadowej. Przyjmujac za punkt
odniesienia poziom fosfatazy przy zg¢bach nieprzemieszczanych, okreslony jako 100%, zaobserwowano znaczny
przyrost poziomu enzymu w obu grupach: w grupie 1 odnotowano wzrost o0 65%, w grupie 2 - 0 140%. Dowodzi
to, iz w grupie 2 aktywno$¢ metaboliczna byla najwigksza, a wigc kos¢ ulegala najszybszej przebudowie i zgby
przesuwaly si¢ szybciej niz w grupie 1.



HYCON® DEVICES

22,8 letni mgzczyzna z prawidtowym profilem oraz I klasa
zgbowa 1 szkieletowa. Pacjent leczony byt wezeséniej z
zastosowaniem ekstrakcji dolnych, drugich przedtrzonowcow.
Nie posiadat on zawigzkow gornych, bocznych siekaczy, mimo to
luki w tuku goérnym nie zostaly catkowicie zamknigte podczas
weczesniejszego leczenia ortodontycznego. Przestrzenie te zostaty
zamknigte podczas leczenia za pomoca Hycon’a.

Charakterystyka — Koncepcja Nowa zasada zamykania przestrzeni
Pelna kontrola aktywacji Mechanizm Srubowy versus wyciagi elastyczne.

Hycon jest aktywowany metoda ,,matych

Sita wymagana do ruchu z¢ba musi pokonac site krokéw”, w odstepach, ktore moga zostaé

tarcia pomigdzy tukiem, a zamkiem, a takze musi ustalone w zaleznosci od stanu tkanek przyzgbia.
stymulowaé odpowiedz tkankowa. W ten sposéb, powodujac okresowy ruch zgba,
Przy stosowaniu sit sprezystych, aktywacja zrodta Hycon pozwala na regeneracjg tkanki pomigdzy
sity musi przekracza¢ warto$¢ sity wymaganej do kolejnymi aktywacjami.

zamknigcia luki, jak 1 sam zakres tej luki. W pordéwnaniu do charakterystyki wyciagow

W porownaniu do tego, mechanizm $ruby z elastycznych, ktorych sita jest proporcjonalna do
gwintem pozwala na rozdzielenie wartosci sity 1 rozciagnigcia, mechanizm $ruby uniezaleznia
odlegtos$ci, ktoéra musi przeby¢ zab. Ruch tego wygenerowang site od zakresu aktywacji.
ostatniego zalezy jedynie od liczby obrotéw gwintu Sita §ruby odgrywa jedynie rolg w pokonywaniu
podczas aktywacji. tarcia: musi to zapewnic.

Uniezaleznienie od sit generowanych przez wyciagi Po dostosowaniu $ruby Hycon, aparat pozostaje
elastyczne, pozwala na precyzyjna aktywacje sily najpierw pasywny, a jedynym skutkiem aktywacji
o dos¢ wysokim poziomie i dziatajacej na bardzo jest delikatny wzrost ucisku tkankowego.
krotkim dystansie. Stymuluje to, w sposob fizjologiczny, pozadany

proces odpowiedzi komorkowe;.
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Hvcon DEVICE FOR SPACE CLOSURE
Doste¢pne 2 rozne zaczepy.

different attachment options
are now available.

Trzpien utrzymujacy Hycon Tube
wprowadzany do rurki dodatkowe;j

HYCON' TUBE

Holding pin of the Hycon Tube to be _ ——
insered info ouxiliory fube. a1
__,.---k_\'»,u-""".' ol
S .

Zaprojektowany z lukiem pomocniczym, ktory jest wprowadzany od strony mezjalnej do
rurki dodatkowej na pierscieniu na trzonowcu, a nastgpnie doginany.

Do uzycia tego zaczepu wymagana jest podwdjna rurka policzkowa.

Slot zaczepu jest dostgpny w rozmiarze .018”, z tukiem pomocniczym o rozmiarze .018x.025
oraz w rozmiarze .022”, z tukiem pomocniczym o rozmiarze .021x.025.
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Hycon clipon

Wigkszo$¢ (90%) europejskich ortodontow wykorzystuje podwojne rurki policzkowe.

Z mys$la o rosnacym gronie uzytkownikéw w Stanach Zjednoczonych, w roku 2007 zostat
stworzony Hycon clipon. Jesli nie ma podwdjnej rurki policzkowej, Hycon clipon zostaje
w prosty sposob przymocowany do tuku.”

HYCON' CLIPON

®
Samoligaturujacy zacisk zamykajacy Hycon przedstawiony w pozycji
otwartej, ukazujacy slot Hycon'a

Specyficznie zaprojektowany z samoligaturujacym zaciskiem zamykajacym, doczepianym
bezposrednio do tuku.

Rekomendowany przy braku podwojnej rurki policzkowe;.

Slot dostgpny w rozmiarze .018”, z zaciskiem zamykajacym slot .018 lub w rozmiarze .022”,
z zaciskiem zamykajacym slot .021.
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FOR SPACE CLOS

O '| Hycon tube
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Hycon tube sktada si¢ z potaczenia $ruby i nakrgtki $ruby,
przy czym nakretka jest przymocowana do tuku
dodatkowego. Wbudowana zostata tu blokada tarcia,
zapobiegajaca niekontrolowanym obrotom sruby.

Prog aktywacji: .014” w przypadku jednego obrotu $ruby.
Slot Hycon tube jest dostepny w rozmiarze .018”, z tukiem
pomocniczym o rozmiarze .018x.025 oraz w rozmiarze
.022”, z tukiem pomocniczym o rozmiarze .021x.025.

Prosze¢ zwroci¢ uwage, iz niektore dodatkowe rurki na
trzonowcach moga mie¢ wymiar .0187x.025” mimo tego,
ze rurki podstawowe maja slot .022”.

Charakterystyka

Mechanizm gwintowy (rodzaj $ruby) pozwala na doktadna
aktywacje¢ o mate odcinki w okreslonych odstgpach
czasowych, dlatego tez mozliwe jest dziatanie sitami
przerywanymi. Wysoki potencjat sity, wykluczajacy sity
tarcia, umozliwia wykorzystywanie pelnowymiarowych
tukow prostych (rekomendowany rozmiar tuku to:
.0217x.025” w slocie .022”).

W konsekwencji ruch z¢ba jest mocno zblizony do
naturalnego, z maksymalna kontrola torku.

Wstepne, wlasciwe warunki dla dzialania
O 2 Hycon tube

® Technika tuku prostego: brak dogi¢¢ mogacych zapobiegaé
ruchowi poslizgowemu tuku w rurce na trzonowcach

* Dodatkowa rurka na pierscieniach

e Zakonczone fazy niwelacji i szeregowania: wymagany jest
sztywny, prosty tuk stalowy o prostokatnym przekroju. Zgby

powinny zostac¢ potaczone w bloki, dwa boczne i jeden przedni.

Zgby bloku przedniego powinny zosta¢ potaczone za pomoca
osemkowej ligatury drucianej i dodatkowo dowiazane do tuku
za pomoca ligatur elastycznych.

O 3 Przygotowanie Hycon tube

Drut ligaturowy (ligatura druciana o $rednicy co najmniej .012”)
zostaje dogicty na ksztalt litery ,,U” (Zdj.2a), wprowadzony od
zewngtrznej strony do dwoch dziurek zaczepu taczacego tuk
(Zdj. 2b), a nastgpnie przeciagnigty przez niego i skrecony w
celu jego zablokowania (Zdj. 2c¢).

Fig. Z2a Fig. 2b Fig. 2c

Zastosowanie tuku naprezajacego do Hycon'a®

O 4 Wprowadzanie Hycon tube

Luk pomocniczy jest wprowadzany do dodatkowej rurki na
pierscieniu, od strony mezjalnej i w taki sposob, aby
nakretka znajdowata sig po stronie policzkowej. (Zd;.3)
Hycon zostaje umocowany poprzez zagigcie dystalne tuku
pomocniczego w dodatkowej rurce pierscienia.
Rekomendowane narzedzia to kleszcze Weingarta lub
widelec do ligatur.

Zdj. 3 Wprowadzanie Hycon tube do rurki dodatkowe;.



O 5 Laczenie Hycon

Drut ligaturowy taczy $rubg z zgbem lub grupa zgbow po
przeciwnej stronie luki.

1). Pierwsza mozliwo$¢ potaczenia - drut ligaturowy jest
przyczepiony do oczka ligatury Kobayashi (Zd;j.4).

Zdj. 4 Sposob potaczenia drutu ligaturowego i ligatury Kobayashi.

2). Druga mozliwos¢ polaczenia - preferowana w
przypadku pojedynczego ruchu zgba. Przyktadowo, w
przypadku dystalizacji kta, drut napinajacy moze zostaé
przymocowany bezposrednio do zamka lub haczyka
(zdj.5)

Zdj. 5 Dystalizacja pojedynczego zgba.

3).Trzecia mozliwos¢ potaczenia - tuk napinajacy moze
zosta¢ rowniez bezposrednio polaczony z lukiem
aparatu, na przyktad z tukiem z zaczepami (zdj. 6).

W tym przypadku wazne jest, aby tuk podczas kolejnych
aktywacji pozostat w niezmienionej pozycji — by jego
srodek pozostawal w linii posrodkowej (zdj. 7).

Zdj. 7 Kropelka materiatu kompozytowego umieszczona w linii
posrodkowej jest tatwym sposobem zapobiegania przesuwaniu tuku.

HYCON® TUBE

O 6 Aktywacja Hycon

Uzywajac maltego bezpiecznego Srubokretu, ktory jest
dotaczony do zestawu (strona 10 wigcej detali
dotyczacych uzytkowania §rubokretu), pacjent najczescie)
aktywuje Hycon mniej, wigcej co trzy, cztery dni,
obracajac go zgodnie z ruchem wskazowek zegara.

Hycon nalezy aktywowaé dwuetapowo.

Pierwszy etap: aby uniemozliwi¢ poluzowanie drutu
ligaturowego, napinajacego, pacjent powinien przekrgcic
srube w kierunku zgodnym z ruchem wskazowek zegara
do momentu, kiedy poczuje delikatne jego napr¢zenie.

Etap drugi: pacjent powinien przekrgci¢ srubg o okreslong
liczbg obrotow (szczegodtowa instrukcja aktywacji na
stronie 11).

Praktyczna wskazowka dla pacjenta.
Podczas aktywacji Hycon pacjent powinien jednocze$nie
stabilizowac¢ tuk napinajacy za pomoca paznokcia.

O 7 Reaktywacja

Jesli po calkowitym skrgeeniu $ruby nadal pozostaje
niedomknigta luka, konieczne jest ponowne rozkrgcenie
sruby Hycon i odpowiednio krotsze przywiazanie drutu
napinajacego.

O 8 Kontrola zakotwienia

Nieodtaczna korzyscia metody zamykania luk,
wykorzystujacej Hycon, jest mniejsze obciazenie jednostki
oporowej. Aktywacja Hycon wywotuje efekt po obu
stronach luki. Dodatkowe uzycie narzgdzi kotwiacych
(migdzyszczgkowe, elastyczne, headgear, przerzut
podniebienny) umozliwia ortodoncie kontrole
zakotwienia, w celu redukcji lub neutralizacji efektu
Hycon po tej stronie luki, gdzie wymagany jest niewielki
ruch lub brak ruchu z¢ba.
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O 9 Uzytkowanie Srubokreta

W celu zapobiegania bocznemu poslizgowi srubokret
Hycon posiada ostong zabezpieczajaca.

7dj.8 Srubokret Hycon

W celu aktywacji Hycon, srubokret musi najpierw zostaé
umieszczony na gtowce Sruby.

Zdj. 9 Umieszczanie $rubokrgta Hycon na gtowcee $ruby.

Srubokret jest obracany do momentu, kiedy jego grot
nie wskoczy w nacigcie na glowce Sruby Hycon.

Zdj. 10 W celu umieszczenia, w odpowiedniej pozycji, Srubokret obracany jest
zgodnie z ruchem wskazowek zegara.

W tym momencie aktywacja Hycon moze zosta¢ rozpoczgta.

Kierunek rotacji jest wskazany przez strzatki na uchwycie
srubokreta.

] O Praktyczne wskazowki - Hycon

Retrakcja i intruzja zebow przednich.

W przypadku kombinowanej retrakcji z jednoczesna
nieznaczng intruzja gornych zgbdw przednich polecane
jest dogigcie schodka bezposrednio po dystalnej stronie
zamka na bocznym siekaczu. Proces niewielkiej intruzji
rozpoczyna si¢ uzywajac tuku .016”x.022” (rozmiar slotu .
022”), a nastgpnie kolejno zwigksza si¢ wymiar tuku i
schodek intruzyjny. Luk intruzyjny o rozmiarze .
0197x.025” Iub .0217x.025”’pozwala ostatecznie zamknaé
luki 1 uzyskaé nieznaczng intruzjg.

Zamykanie przestrzeni i korekta linii po§rodkowe;j

W przypadku zgbowo-wyrostkowego przesunigcia linii
posrodkowe;j, skutkujacego powstaniem luk
asymetrycznych, poleca si¢ zblokowanie zgbow
przednich wigzaniem 6semkowym z ligatury typu
Kobayashi, z oczkiem skierowanym w strong wigkszej
luki: jest to strona, w ktora ma zostac przesunigta linia
srodka. Poczatkowo Hycon umieszcza si¢ jedynie po tej
wlasnie stronie, do czasu, kiedy przesunigcie linii §rodka
ulegnie znacznemu skorygowaniu. Nast¢pnie Hycon
montuje si¢ rOwniez po przeciwnej stronie. Mniejsze
zaburzenia potozenia linii posrodkowej moga by¢
skorygowane za pomoca asymetrycznej aktywacji.

Zakotwienie maksymalne

W sytuacjach, w ktorych wymagane jest zakotwienie
maksymalne (przewaznie w szczgcee) zaleca si¢
dystalizacj¢ ktow jako pierwszych. W tym wypadku
zgby sieczne powinny zosta¢ potaczone wiazaniem
o6semkowym z drutu ligaturowego, a tuk taczacy Hycon
powinien by¢ polaczony jedynie z ktami.

W kolejnym etapie blok sickaczy moze zosta¢ cofnigty
W sposob opisany wczesniej.

Stabilizacja po zamknigciu luk

Po osiagnigciu pozadanego zamknigcia luk polecane jest
utrzymanie przez jaki$ czas, aparatu w formie pasywnej,
w zaleznoS$ci od warto$ci zakonczonych przesunigé
zebowych i w celu adaptacji tkanek migkkich do
uzyskanego rezultatu.

Aktywacja przez pacjenta

Podczas skrecania aparatu przy pomocy srubokreta
pacjent powinien rownoczes$nie stabilizowa¢ drut
ligaturowy (napinajacy) za pomoca paznokcia, aby
zapobiec jego skrecaniu.



WYTYCZNE DOTYCZACE AKTYWACJI HYCON®

Przedstawione sposoby zakotwieni.

Zamykanie luk
obustronne

wymagania dotyczace
zakotwienia: brak

(bloki o rownej
liczbie zebow
w sasiedztwie luk)

Zamykanie luk
obustronne

wymagania
dotyczace zakotwienia:

umiarkowane*

(bloki o r6znej
liczbie zebow w

sasiedztwie luk)

Zamykanie luk:
jednostronne,
stacjonarne

wymagania dotyczace
zakotwienia:
maksymalne* (silna
jednostka kotwiaca)

odpowiedz tkankowa

W normie

brak lub niewielkie

problemy
eriodontologiczne

[3 x 1/2 obr. / tydz.]

[3 x 1/2 obr. / tydz.]

pacjent rosnacy petne obroty / tydz.  pelne obroty/ tydz. x 1/2 obrotu / tydz.
kliniczne joptymalna odpowiedz

tkankowa [3 pelne obr./ tydz.] |3 pelne obr. / tydz.] |3 x 1/2 obr./ tydz.]

brak chordb przyzebia

pacjent mlody pelne obroty / tydz.  pelne obroty / tydz.  x 1/2 obrotu / tydz.

dorosty

[1 pelny obrét / tydz.]

pacjent dorosty
zredukowana
odpowiedz tkank.**
zredukowany poziom

ko$ci brzeznej

2 x 1/2 obrotu / tydz.

2 x 1/2 obrotu / tydz.

x 1/2 obrotu / tydz.

[2 x 1/2 obr. / tydz.]

[ ] wskazuje alternatywna mozliwos$¢ aktywacji, bazujac na indywidualnych spostrzezeniach
* wymagane jest dodatkowe wzmocnienie zakotwienia (wyciagi miedzyszczekowe, headgear) —

wigcej na poprzedniej stronie

** nalezy zastosowac¢ dodatkowy wydtuzony interwal pomiedzy aktywacjami
(odpowiednio do odpowiedzi tkankowe;j)

Wazne instrukcje, ktore koniecznie nalezy przekaza¢ pacjentowi.

Uwaga: Ogolnie wymagana jest aktywacja w dwoch etapach:
Wstepna aktywacja:
- aby uniemozliwi¢ poluzowanie drutu ligaturowego (naciagajacego) pacjent powinien

przekreci¢ Srube, w Kierunku zgodnym z ruchem wskazowek zegara, do momentu, kiedy
poczuje delikatne naprezenie drutu.
Rzeczywista aktywacja:
- obrot Sruby tylko zgodnie z podang przez ortodonte instrukcja.




HYCON® CLIPON PLACEMENT INFORMATION

HYCON® CLIPON INFORMACJE DOTYCZACE UMIESZCZANIA

O ] HYCON CLIPON

archwire indicabed

Ryc. 1 HYCON CLIPON - zacisk w pozycji zamknigtej
HYCON CLIPON dostepny jest dla tukéw o rozmiarze
.0187x.025”1.0227x.025”.

Oznaczenia kolorystyczne na $rubie mowig o miejscu
zastosowania:

a) zOlty: szczeka- strona prawa / Zuchwa - strona lewa
b) czarny: szczeka - strona lewa / zuchwa - strona prawa

Charakterystyka

Mechanizm gwintowy (rodzaj sruby) pozwala na doktadna
aktywacj¢ o mate odcinki, w okreslonych odstgpach
czasowych, co umozliwia dziatanie sitami przerywanymi.
Wysoki potencjat sity, wykluczajacy sity tarcia, umozliwia
wykorzystywanie pelnowymiarowych tukéw prostych
(rekomendowany rozmiar tuku to: .0217x.025” w slocie
.022”"). W konsekwencji ruch zgba jest mocno zblizony do
naturalnego, z maksymalna kontrolg torku.

Wstepne, wlasciwe warunki dla dzialania
C Hycon®clipon

* Technika tuku prostego: brak dogige¢ mogacych zapobiegaé
ruchowi poslizgowemu tuku w rurce na trzonowcach

* Dodatkowa rurka na pier§cieniach

» Zakonczone fazy niwelacji i szeregowania: wymagany jest
sztywny, prosty tuk stalowy o prostokatnym przekroju.

Zgby powinny zosta¢ potaczone w bloki, dwa boczne i jeden
przedni. Zgby bloku przedniego powinny zosta¢ potaczone za
pomoca 6semkowej ligatury drucianej i dodatkowo dowiazane
do tuku za pomoca ligatur elastycznych.

O 3 Przygotowanie Hycon clipon

Drut naciagajacy (ligatura druciana o $rednicy co najmniej
.012”) zostaje dogigty na ksztalt litery ,,U” (Zdj. 2a),
wprowadzony od zewngtrznej strony do dwoch dziurek
zaczepu taczacego tuk (Zdj. 2b), a nastgpnie przeciagnigty
przez niego i skrecony w celu zablokowania (Zdj. 2c¢).

Fig. Za Fig. 2b

Fig. 2c

Zdj. 2 a-c: Zastosowanie tuku naprgzajacego do Hycona

Wprowadzanie Hycon clipon
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Srube Hycon clipon nalezy uchwyci¢ DELIKATNIE za
pomoca kleszczy Weingarta w taki sposob, aby czgs¢ w
ksztalcie slotu lezata poziomo oraz zewngtrznie wzglegdem
dziobow kleszczy.

Fig. 3c

Sruba Hycon clipon w kleszczach (bez nacisku) — tuba w
pozycji otwartej (zolta strzatka).

Zdj. 3a-3¢ — powigkszenie x 1

Fig. 3a Fig. 3b

' Kiedy tuk catkowicie znajdzie si¢ w slocie tuby Hycon
Wit clipon, nalezy wywrze¢ nacisk kleszczami do momentu
no

. zamknigcia si¢ mechanizmu zaciskajacego na tuku.



Zdj. 4a Luk wprowadzony i zacisk w pozycji otwartej.
Zdj. 4b,c Zamykanie Hycon clipon za pomoca kleszczy — zacisk w pozycji
zamknigtej (zolta strzatka).

~rE o L L - “uk
Ustawienie Hycon clipon na luku uku

1). Pierwsza mozliwo$¢: dystalnie od pierwszego it the
trzonowca, w przypadku kiedy pierwszy i drugi trzonowiec by @
posiadaja pierscienie/rurki i sg polaczone za pomoca

Zdj..5 Hycon clipon umieszczony dystalnie od pierwszego zgba trzonowego

2). Druga mozliwos¢: W przypadku, kiedy drugi zab
trzonowy nie posiada pierscienia/rurki, Hycon clipon
powinien zosta¢ umieszczony przed pierwszym trzonowcem i
potaczony z zaczepem na trzonowcu za pomoca ligatury.

Zdj. 6 Hycon clipon umieszczony przed pierwszym trzonowcem

NIGDY NIE PRZYMOCOWYWUJ HYCON
CLIPON DO WOLNEGO KONCA LUKU

Correct position

Incorrect position

—

Zdj. 7b Nieprawidlowe
umieszczenie

Zdj. 7a Prawidlowe
umieszczenie

HYycoN® DEVICES

0 6 Unikanie przeszkéd okluzyjnych —
Hycon clipon

Hycon clipon musi zosta¢ wprowadzony, zgodnie z kodem
kolorystycznym (patrz punkt 01). Hycon clipon nie powinien
stanowi¢ zadnej przeszkody zgryzowej. Cienka $cianka
zacisku slotu zawsze musi by¢ skierowana w kierunku
powierzchni zgryzowej. W przypadku niewielkich przeszkod
okluzyjnych, istnieje mozliwos¢ redukcji punktéw
kontaktowych na okluzyjnej powierzchni zacisku, za pomoca
odpowiedniego wiertta.

O 7 Laczenie HYCON

Th- a-

Drut napinajacy taczy §rubg z zgbem lub grupa zgbow po
przeciwnej stronie luki.

1). Pierwsza mozliwos¢ potaczenia: drut napinajacy jest

nrrvnzanianyg Aa anlba licatieg W ahavachis (747 Q)

Zdj. 8 Sposob polaczenia drutu napinajacego i ligatury Kobayashi

2). Druga mozliwos¢ potaczenia: preferowana w
przypadku pojedynczego ruchu zgba. Przyktadowo, w
przypadku dystalizacji kta, tuk napinajacy moze zostaé
przymocowany bezposrednio do zamka lub haczyka
(zdi.9)

Zdj..9 Dystalizacja pojedynczego zgba

3). Trzecia mozliwo$¢ polaczenia: drut napinajacy moze
zosta¢ rowniez bezposrednio potaczony z tukiem
aparatu, na przyktad z tukiem z postami (zdj. 10).

W tym przypadku wazne jest, aby tuk podczas kolejnych
aktywacji pozostal w niezmienionej pozycji — by jego
srodek pozostawal w linii posrodkowej (zdj.11).

f s e g e e T e o e e L)

Zdj. 10 Drut ligaturowy potaczony z haczykiem na
huku z postem




HYCON® CLIPON

Zdj. 11 Kropelka materialu kompozytowego umieszczona w linii
posrodkowej jest tatwym sposobem zapobiegania przesuwaniu tuku.

08 Aktywacja Hycon

Uzywajac maltego bezpiecznego Srubokreta, ktory jest
dotaczony do zestawu, pacjent aktywuje Hycon mniej,
wigcej co trzy do czterech dni, obracajac go zgodnie

z ruchem wskazowek zegara.

HYCON nalezy aktywowac¢ dwuetapowo.

Pierwszy etap: aby uniemozliwi¢ poluzowanie tuku
faczacego, pacjent powinien przekrgci¢ srubg w kierunku
zgodnym z ruchem wskazowek zegara, do momentu, kiedy
poczuje delikatne napre¢zenie.

Zdj. 12 Hycon i bezpieczny srubokret

Etap drugi: pacjent powinien przekrgci¢ srubg o okreslong
liczbg obrotow (szczegodtowa instrukcja aktywacji na
stronie 11).

Praktyczna wskazowka dla pacjenta
Podczas aktywacji Hycon, pacjent powinien jednoczesnie
stabilizowa¢ drut napinajacy za pomoca paznokcia.

O 9 Reaktywacja

Jesli po catkowitym skreceniu $ruby, nadal pozostaje
niedomknigta luka, konieczne jest ponowne rozkregcenie
$ruby Hycon i odpowiednio krotsze przywiazanie drutu
napinajacego.

1 0 Kontrola zakotwienia

Nieodtaczna korzyscia metody zamykania luk,
wykorzystujacej Hycon, jest mniejsze obciazenie

jednostki oporowej. Aktywacja Hycon wywoluje efekt po
obu stronach luki. Dodatkowe uzycie narzg¢dzi kotwiacych
(migdzyszczgkowe, elastyczne, headgear, przerzut
podniebienny) umozliwia ortodoncie kontrolg
zakotwienia, w celu redukcji lub neutralizacji efektu
Hycon po tej stronie luki, gdzie wymagany jest niewielki
ruch lub brak ruchu zeba.

-l ] Uzytkowanie Srubokreta

W celu zapobiegania bocznemu poslizgowi, srubokret
Hycon posiada ostong zabezpieczajaca.

Zdj. 13 Srubokret Hycon

W celu aktywacji Hycon, srubokret musi najpierw zostaé
umieszczony na gtowcee Sruby.

Zdj. 14 Umieszczanie $rubokrgta Hycon na gtowce $ruby

Srubokret jest obracany do momentu, kiedy jego grot
wskoczy w nacigcie na gtowce Sruby Hycon.

Zdj. 15 W celu umieszczenia w odpowiedniej pozycji, srubokret
obracany jest zgodnie z ruchem wskazoéwek zegara
W tym momencie aktywacja Hycon moze zosta¢ rozpoczgta.

Kierunek rotacji jest wskazany przez strzatki na uchwycie
srubokretu.



] 2 Praktyczne wskazowki - HYCON

Retrakcja i intruzja zebow przednich

W przypadku kombinowane;j retrakcji, z jednoczesna,
nieznaczng intruzja goérnych zgboéw przednich,
polecane jest dogigcie schodka bezposrednio po
dystalnej stronie zamka, na bocznym siekaczu. Proces
niewielkiej intruzji rozpoczyna si¢ uzywajac tuku
.0167x.022” (rozmiar slotu .022”), a nastgpnie kolejno
zwigksza si¢ wymiar tuku i schodek intruzyjny. Luk
intruzyjny o rozmiarze .0197x.025” lub
.0217x.025”pozwala ostatecznie zamkna¢ luki i
uzyska¢ nieznaczna intruzjg.

Zamykanie przestrzeni i korekta linii po§rodkowe;j
W przypadku zgbowo-wyrostkowego, przesunigcia linii
posrodkowej, skutkujace powstaniem luk
asymetrycznych, poleca si¢ zblokowanie zgbow
przednich wigzaniem ésemkowym z ligatury typu
Kobayashi z oczkiem skierowanym w strong wigkszej
luki: jest to strona, w ktora ma zosta¢ przesunigta linia
srodka. Poczatkowo Hycon umieszcza si¢ jedynie po tej
wilasnie stronie, do czasu, kiedy przesunigcie linii §rodka
ulegnie znacznemu skorygowaniu. Nast¢pnie Hycon
montuje si¢ rOwniez po przeciwnej stronie. Mniejsze
zaburzenia potozenia linii posrodkowej moga by¢
skorygowane za pomoca asymetrycznej aktywacji.

HYCON®"ACTIVATION

Zakotwienie maksymalne

W sytuacjach, w ktorych wymagane jest zakotwienie
maksymalne (przewaznie w szczgce) zaleca sig
dystalizacj¢ ktow jako pierwszych. W tym wypadku
zgby sieczne powinny zosta¢ potaczone wiazaniem
osemkowym z drutu ligaturowego, a tuk taczacy
Hycon powinien by¢ polaczony jedynie z ktami.

W kolejnym etapie blok sickaczy moze zosta¢ cofnigty
W sposob opisany wczesniej.

Stabilizacja po zamknigciu luk

Po osiagnigciu pozadanego zamknigcia luk, polecane jest
utrzymanie przez jaki$ czas aparatu w formie pasywnej,
w zaleznoSci od ilo$ci zakonczonych przesunigé
zebowych 1w celu adaptacji tkanek migkkich do
uzyskanego rezultatu.

Aktywacja przez pacjenta

Podczas skregcania aparatu przy pomocy $rubokretu,
pacjent powinien jednoczes$nie stabilizowac tuk taczacy
za pomoca paznokcia, aby zapobiec skrecaniu si¢ tuku.



WYTYCZNE DOTYCZACE AKTYWACJI HYCON®

Przedstawione sposoby zakotwienia

Zamykanie luk
obustronne

wymagania dotyczace
zakotwienia: brak

(bloki o réwne;j
liczbie zebow
w sasiedztwie luk)

Zamykanie luk
obustronne

wymagania
dotyczace zakotwienia:

umiarkowane*
(bloki o r6znej

liczbie zebow w
sasiedztwie luk)

Zamykanie luk:
jednostronne,
stacjonarne

wymagania dotyczace
zakotwienia:
maksymalne* (silna
jednostka kotwigca)

odpowiedz tkankowa

W normie

brak lub niewielkie

problemy
eriodontologiczne

[3 x 1/2 obr. / tydz.]

[3 x 1/2 obr. / tydz.]

pacjent rosnacy peine obroty / tydz. petne obroty/ tydz.  x 1/2 obrotu / tydz.
kliniczne |optymalna odpowiedz

tkankowa [3 pelne obr./ tydz.] |3 pelne obr. / tydz.] |3 x 1/2 obr./ tydz.]

brak chordb przyzgbia

pacjent mlody peine obroty / tydz. petne obroty / tydz.  x 1/2 obrotu / tydz.

dorosty

[1 pelny obroét / tydz.]

pacjent dorosty
zredukowana
odpowiedz tkank.**
zredukowany poziom
lkosci brzeznej

2 x 1/2 obrotu / tydz.

2 x 1/2 obrotu / tydz.

x 1/2 obrotu / tydz.

[2 x 1/2 obr. / tydz.]

[ ] wskazuje alternatywna mozliwo$¢ aktywacji, bazujac na indywidualnych spostrzezeniach

* wymagane jest dodatkowe wzmocnienie zakotwienia (wyciagi miedzyszczekowe, headgear) —
wigcej na poprzedniej stronie

** nalezy zastosowa¢ dodatkowy wydtuzony interwat pomiedzy aktywacjami (odpowiednio do
odpowiedzi tkankowej)

Wazne instrukcje, ktore koniecznie nalezy przekaza¢ pacjentowi.

Uwaga: Ogolnie wymagana jest aktywacja w dwoch etapach:
Wstepna aktywacja:
- aby uniemozliwi¢ poluzowanie drutu ligaturowego (naciagajacego), pacjent powinien

przekrecic Srube w kierunku zgodnym z ruchem wskazowek zegara do momentu, kiedy
poczuje delikatne napre¢zenie drutu.
Rzeczywista aktywacja:
- obrot Sruby tylko zgodnie z podang przez ortodonte instrukejg.

Dzialanie Sruby Hycon® jest bezbolesne.
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